onsH:

ORATORI E CIRCOLI

\ 0 [/, Propone per i propri soci

GLI INGONTRI
DEL BEN-ESSERE

3 INCONTRI SERALI PER IMPARARE A PRENDERSI
CURA DI SE STESSI CON L"AIUTO DELLA NATURA

00

Presso Circolo Anspi San Raffaele
Via A. Codazzi, 28 - Rimini

Conduce gli incontri la Dott.ssa Daniela Grossi

GIOVEDI' 26 FEBBRAIO-ORE 21:00
ANSIA E STRESS: RITROVARE LA
TRANQUILLITA" CON | FIORI DI BACH

E SEMPLICI ESERCIZI

LUNEDI" 23 MARZO-ORE 21:00
USCIRE DAL PERIODO NERO

CON | FIORI AUSTRALIANI

E SEMPLICI ESERCIZI

LUNEDI" 20 APRILE-ORE 21:00
DETOX EMOZIONALE
CON | FIORI AUSTRALIANI

Iscrizioni presso il nostro circolo entro il 22 febbraio in orario di apertura
con contributo spese euro 5,00.

(Per chi non & tesserato potra farlo direttamente la prima serata)

Circolo Anspi San Raffaele

Pagina facebook: Circolo San Raffaele Arcangelo Anspi Rimini

Mail: anspi@sraffaele.it /Sito: http://www.sraffaele.it
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